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PREISLISTE: 

 

1 Messung inkl. Auswertung     Fr.   48.- 

 

8 Messungen inkl. Auswertung  

innerhalb eines Jahres statt Fr. 384.- nur   Fr. 336.- 

 

12 Messungen inkl. Auswertung 

innerhalb eines Jahres statt Fr. 576.- nur   Fr.  480.- 

 

Energiebilanz über 10 Tage, inkl. Auswertung 

in Kcal und Gramm      Fr. 216.- 

 

Energiebilanz über 10 Tage, inkl. für 3 Tage  

detailierte Auswertung Kohlehydrate/Eiweiss/Fett 

in Kcal und Gramm       Fr.  264.- 

 

Persönlicher Trainingsplan nach Aufwand   Fr.    96.-/Std. 

 

 

 
  

Ruedistette 

Service – Beratungen – Energiestoff- Auswertung 


