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Messung von Energiehaushalt im Körper und des Stoffwechsels 
 

BEB ist ein Programm das Sie informiert über Stoffwechseltätigkeit und Energiehaushalt  
im Körper. Anhand der Resultate lassen sich Ihre Ernährung optimieren und individuelle  
Bewegungsprogramme konzipieren, die Ihnen dauerhaft mehr Lebensfreude und Vitalität  
bringen. 
 
 

„Wer nicht täglich Zeit und Geld für seine Gesundheit  
aufwendet, wird vielleicht eines Tages viel Zeit und Geld  
für seine Krankheit aufbringen müssen“ 

           
 
 

          
Walter Kaufmann, Herrenbergstrasse 7, 8964 Rudolfstetten 
            Tel. 056 / 633 70 50 oder info@sport-lade.ch 


